
Wildbergstraße 10a, Linz-Urfahr
Telefon 0732 / 700 595, E-Mail ambulanz@exitsozial.at

www.exitsozial.at
www.facebook.com/exitsozial

DIE SOZIALPSYCHIATRISCHE AMBULANZ
UMFASSENDE HILFE BEI PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN FINDEN

0732 / 700 595 oder 
ambulanz@exitsozial.at

So erreichen Sie uns:
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RAT UND HILFE BEI PSYCHISCHEN KRISEN – 
RUND UM DIE UHR: 0732 / 2177

Eine Kooperation von pro mente OÖ, EXIT-sozial,
Rotes Kreuz OÖ, Telefonseelsorge OÖ und Notfallseelsorge

www.krisenhilfeooe.at

Öffnungszeiten: 
Montag 9 - 15 Uhr
Dienstag 14 - 18 Uhr 
Mittwoch 14 - 16 Uhr
Donnerstag 14 - 18 Uhr 
Freitag 9 - 15 Uhr



DIE SOZIALPSYCHIATRISCHE AMBULANZ
BERATUNG UND BEHANDLUNG AUSSERHALB DES KRANKENHAUSES

Unsere Aufgabe ist es, Menschen mit psychischen Erkrankungen medizinisch 
und psychotherapeutisch zu beraten, zu behandeln und auf ihrem Weg 
zur Gesundung zu unterstützen. 

Wir nehmen uns ausreichend Zeit, um auf Ihre psychischen Probleme umfassend 
einzugehen und die notwendigen Therapien auszuwählen, die auf Ihre Bedürfnisse 
abgestimmt sind. 
Dabei unterstützt Sie unser Team – bestehend aus FachärztInnen der Psychiatrie, 
psychiatrischem Pflegepersonal und PsychotherapeutInnen. 

DIE SOZIALPSYCHIATRISCHE AMBULANZ BIETET EIN UMFASSENDES ANGEBOT 

FÜR MENSCHEN MIT PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN UND DEREN ANGEHÖRIGE 

• Fachärztliche Untersuchung, Beratung und Information 
• Medizinische Behandlung und Diagnostik
• Betreuung durch psychiatrisches Pflegepersonal
• Psychiatrische Krisenhilfe
• Psychiatrische Beratung am Telefon –  (aktuelle Zeiten auf www.exitsozial.at/ambulanz)
• Tagesklinische Gruppentherapie (umfassendes Therapiekonzept, bestehend aus 
 Gruppen- und Einzelpsychotherapie) 
• Einzelpsychotherapie
• Psychologische Trainings und spezialisierte Gruppen (Informationen unter www.exitsozial.at/linz)
• Angehörigenberatung


