
 
  

 

 

 

SUPERVISION 

für Mitarbeiter:innen in psychosozialen Diensten und 
Angebotsbereichen 

 
Pathologisches Horten – Messie Symptomatik 

 

EXIT-sozial bietet seit über 40 Jahren Unterstützung für Menschen mit komplexen 

psychosozialen Problemen. Besonders in der psychosozialen Beratung von Menschen in 

ihrem Wohnumfeld verfügt EXIT-sozial über professionelle Kompetenzen und langjährige, 

fundierte Erfahrung. 

Die Betreuung und Beratung von Personen mit Messie – Syndrom stellt für Mitarbeiter:innen 

im Sozial- und Gesundheitsbereich aber auch in der Wohnraumverwaltung eine 

besondere Herausforderung dar, da diese oftmals mit Situationen konfrontiert sind, die 

rasches Handeln verlangen, welches aber von den Betroffenen oft nicht gewünscht ist und 

somit professionelle Helfer:innen in schwer lösbare Situationen bringt und letztendlich viele 

Dynamiken auslöst, die eine externe Begleitung und Reflexionsfläche benötigen um 

allen Akteur:innen annähernd gerecht werden zu können und ein fachlich fundiertes 

psychosoziales Arbeiten weiterhin zu gewährleisten. 

 

Konditionen / Kosten 

110€ netto pro Einheit, zzgl. Fahrtkosten und ggf. Übernachtungskosten  

 

Ort: nach Vereinbarung; Onlinesetting ist möglich  

 

Kontakt: messies@exitsozial.at  
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