
HILFE FÜR
GEWALTOPFER 2023
98 Personen, davon 75 Frauen und Mädchen  
haben 888 Stunden Psychotherapie und  
Krisenintervention in Anspruch genommen.
Folgende Gewalttaten verursachten bei Menschen psychische Belastungen und Trauma-
Folgestörungen, die eine psychotherapeutische Behandlung erforderlich machten: 

Vielen Dank! 2023 haben wir Spenden von Privatpersonen zum Ausgleich der Kosten 
für Psychotherapie bei Gewaltopfern erhalten. Nur so war es uns möglich, das  
Angebot weiter aufrecht zu erhalten und alle Anfragen für Therapie zu ermöglichen.
Bei dem Großspender Licht ins Dunkel möchten wir uns herzlich bedanken!

Für eine von Gewalt betroffene Person ist die Therapie  
bei EXIT-sozial immer kostenfrei und beginnt sofort nach 
dem Erstgespräch mit dem/der TherapeutIn!

Pro geleisteter Psychotherapie-Stunde für Opfer von Gewaltverbrechen erstatten  
Sozialversicherungen EXIT-sozial nur einen Teil der Kosten. Unter bestimmten Voraussetzungen 
werden die Restkosten von anderen öffentlichen Stellen übernommen oder können durch Spenden 
abgedeckt werden. 

12%
teilweise Kostenübernahme

zB. wenn Verfahren eingestellt wurde 

23%
Kostenübernahme unklar

zB. wenn noch kein Urteil vorliegt bei langem Verfahren. 
65%
Übernahme aller Kosten
zB. wenn Anspruch nach dem Verbrechensopfergesetz zusteht

Gefährliche Drohung, Stalking 

Bewaffneter Raubüberfall

Gewalt während der Heimunterbringung

Häusliche Gewalt

Körperverletzung

Sexueller Missbrauch in Kindheit/Jugend

Ermordete Angehörige

Vergewaltigung/Sexuelle Nötigung

5 Menschen

6 Menschen

6 Menschen

8 Menschen

10 Menschen

10 Menschen

18 Menschen

35 Menschen


