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Rezept des Monats: Osterlämmchen 
mit Kokosflocken 

Zutaten für ca. 6 Stücke 
2Eier(M), 1Prise Salz, 120g weiche Butter 
120g Zucker, 120g Mehl,80g Puderzucker, 
1-2 Tl Zitronensaft, ca 50g Kokosraspeln, 

Zuckerblüten, braune Zuckerschrift 

 
 

Zubereitung: 
Eier trennen, Eiweiße und Salz steif 
schlagen. Butter und Zucker cremig 
rühren. Eigelbe einzeln unterrühren. 

Mehl unterziehen. Eischnee vorsichtig 
unterheben. Teig mit einem Löffel in 
eine gefettete und mit Semmelbrösel 

ausgestreute Lammbackform (ca. 0,75l 
Inhalt) füllen, dabei die Form mehrfach 

auf die Arbeitsfläche aufstoßen,um 
Luftbläschen zu entfernen. Im 

vorgeheizten Backofen bei 180 °C ca 35 
Minuten backen. Ca 15 Minuten 

abkühlen lassen. Erst dann die Form 
öffnen und das Osterlamm auskühlen 

lassen. 

 
Puderzucker und Zitronensaft zu einem 

Guss verrühren. Zwei Augen auf das 
Gesicht tupfen und Kopf und Körper 

mit Guss einstreichen. Mit 
Kokosraspeln bestreuen. Auf den Hals 

mit etwas Guss eine Zuckerblüte 
setzen, nach Belieben auch Entlang der 

Unterseite . Trocken lassen. Pupillen 
mit Zuckerschrift auf die Augen 

spritzen. 
Zubereitung: ca 50 Min o. Wartezeit 

Backzeit ca 35 Min 
 
 

 

 
Wir wünschen gutes Gelingen und 

guten Appetit! 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Personelles: 

 

Seit Dezember 2023 verstärkt Kathrin 

das Betreuerteam. Wir heißen Sie 

herzlich Willkommen. Somit ist das 

Team mit Ramona, Kathrin und 

Philipp vollständig. 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 



 

Tipp des Monats: 

 
Keine Heizung im feuchten Bad? 

Füllen Sie mehrere Schälchen mit etwas Salz 

oder Katzenstreu und verteilen Sie diese im 

Badezimmer. Bietet  Schutz vor Schimmel und 

Co. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Witz des Monats:  

 
Die Flugbegleiterin verteilt im Flieger 

Kaugummis an die Passagiere und sagt: 

„Das ist gut für den Druckausgleich in 

den Ohren.“ Nach einiger Zeit ruft ihr 

ein älterer Herr zu: „ Gute Frau, können 

Sie mir auch verraten, wie man das 

ganze Zeug wieder aus den Ohren 

herausbekommt?“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
SPRUCH DES MONATS 

 

Wenn du etwas erreichen möchtest, 

was du noch nie geschafft hast, musst 

du etwas tun, was du noch nie getan 

hast. 
                                   Voltaire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Impressum: 

 
Verantwortlich für den Inhalt dieser Beilage 

ist die offene Redaktionsgruppe, an der 

diesmal Peer Hans, Johannes, 
Michael, Sabine E., Birgit, Irmi, Lucia, 

Renate und Franz 

teilgenommen haben. 

Ihr könnt aber immer Vorschläge für die 

Monatsbeilage machen, und daran 

teilnehmen. 
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Wer möchte, kann das Bild oben ausmalen 
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